Blizo Aktuell

Stand: 1. August 2023

Termine:

Sommerprogramm fiir Kinder — raus von Zuhause, rein ins Abenteuer!

Auch im August ist wieder einiges los bei uns! Im Zeichen des Yoga steht alles am 2. August
beim Outdoor-Workshop ,,Rhythmisches Bewegen zur Musik mit Yoga-Elementen” (Leitung
durch Bernadette Oberhauser). Am 4. August ldsst die Firma Broger Fleischwaren die Kinder
hinter die Kulissen ihres Traditionsbetriebs blicken (Veranstaltung bereits ausgebucht!).
Vom 7. bis 9. August findet im Bizauer Bergstadion wieder die beliebte Ballschule des FC
statt. ,Einmal backen wie ein Backermeister” heilt es am 9. August beim Workshop der
Backerei Kleber (bereits ausgebucht!). Weiters kann am 9. August auch die Treffsicherheit
beim Workshop ,Ziel-Schuss-Treffer” unter Beweis gestellt werden (Leitung Union
Schiitzengilde Bizau).

Aktiv weiter geht es am 10. August mit dem ,Kinderklettern” am Kletterturm der
Bergrettung. Interessant und spannend wird es auch am 11. August beim Workshop des
Kirchenchor St. Valentin ,,Kirche mal anders”.

Nahere Infos zu den einzelnen Events und Anmeldung unter www.waelderkinder.com —
WALDERKINDER: Ferien & mehr. Bei Fragen dazu geben wir euch sehr gerne auch auf der
Gemeinde Auskunft. Uber eine rege Teilnahme freuen wir uns sehr!!

SV-Bizau - Start der Bewegungsaktion ,SV-Battl”

Vom 1. bis 31. August 2023 ist direkt am Wanderweg des Gopf-VorsiaR (,,am Klino Gopf“) ein
Postkasten samt ,,Gipfelbuch” platziert. Notiere in diesem einfach deinen Namen inklusive
des aktuellen Datums und schon bist du beim Gewinnspiel auf der Bizauer Kilbe am 3.
September 2023 mit dabei. Unter der Devise ,Wer lauft, gewinnt!“ wird dann ein Datum
»gezogen” und unter den ,Gopf-Ldufern”, die sich an diesem Tag eingetragen haben, werden



attraktive Preise verlost. Das heifit, je 6fter die ,,Gopfrunde” absolviert wird, desto héher sind
die Gewinnchancen!!

Wenn nun gleichzeitig die ,Vbewegt” App auf das Handy geladen wird, kénnen zusitzlich
Bewegungsminuten im Rahmen des ,,Gemeinde-Battls” fiir Bizau gesammelt werden. Wir
freuen uns lber viele motivierte ,Gopf-Laufer*innen” jeden Alters! Nihere Infos zur Strecke
zu den ,,Battls” unter www.svbizau.at.

Kneipp aktiv Club Bezau / Bizau / Reuthe — Einladung zur Krduterwanderung

Wanderung mit Krdauterkunde
Termine und Treffpunkt:, 2. und 9. August um 10:00 Uhr, Dorfplatz Bizau

Pf. Kneipp wurde mit seiner Gesundheitslehre weltberiihmt.

Bei einer leichten Wanderung (ca. 2 Stunden) in Bizau erzahlt Kneipp - Bademeisterin und
Krduterpddagogin Heidi Meusburger, wie wir die Lehre Kneipps im Alltag umsetzen kénnen!
Dabei erfahrt man Interessantes liber die heilsame Wirkung von essbaren Wildkrautern. Je
nach Witterung steht auch ein erfrischendes ,,Armbad” oder ,Wassertreten” auf dem
Programm.

Anmeldung am Vortag bei Heidi 0664 94 556 94 oder Tourismusbiiro 05514 2129

Fechtig-Hus - Seniorenfriihstiick

Am Dienstag den 8. August 2023 laden wir euch wieder herzlich zum Seniorenfriihstiick ein.
Dazu treffen wir uns um 8:30 Uhr im Fechtig-Hus.

Anmeldung bitte bei Christine unter der Tel. 0664/6575344 bis spitestens Montag am
Mittag.

Gerne holen wir euch auch zu Hause ab, bei Bedarf einfach bei der Anmeldung bekannt
geben. Unkostenbeitrag € 5,00.

Die Bewohner und das Fechtig-Hus-Team freuen sich auf viele Friihstiicksgaste

Connexia- Elternberatung

Gute Antworten rund um ihr Baby. Beratung fiir Eltern von Babys und Kleinkindern bis zu
vier Jahren.

Mit der Geburt eines Kindes beginnt eine spannende Zeit. Damit Sie als Eltern bei Fragen und
Unsicherheiten gut begleitet sind, berat Sie die erfahrene Hebamme, Gabriele Burigo, gerne
in einem personlichen Gesprach zu den Themen wie Erndhrung, Entwicklung, Pflege und
Erziehung ihres Kindes.



Die Beratungsstelle in Bizau, im Untergeschofl des Gemeindeamtes, ist immer am zweiten
Mittwoch im Monat, von 14.00 bis 15.30 Uhr, ge6ffnet — ndchster Termin: Mittwoch, 9.
August 2023.

Wihrend der Offnungszeit kénnen Sie die Beratungsstelle ohne Voranmeldung besuchen.
Hier haben Sie die Méglichkeit, ihre Fragen vertraulich zu besprechen und ihr Kind wiegen

und messen zu lassen und sich mit anderen Eltern auszutauschen.

Gerne bieten wir auch ein Gesprdch mit Terminvereinbarung an — auRerhalb der
Offnungszeiten und auf Wunsch auch zu Hause.

Kontakt: Gabriele Burigo, Tel., 0664 5308417 oder
gabriele.burigo(@connexia.at

Tourismusverein Bizau - Kinderklettern

Kinder aufgepasst! Die Kameraden der Bergrettung zeigen wie man klettert und sich richtig
sichert (Kletterturm). Gleichgewichtsinn, Beweglichkeit und Kérperkoordination werden
dadurch spielerisch geférdert!

Termine und Treffpunkt: Donnerstag, 10., 24. und 31. August um 19:00 Uhr, Dorfplatz
Bizau

Dauer: ca 1,5 Std.

Anmeldung: bis 16:30 Uhr im Tourismusbdiro Bizau Tel. +43 (0) 5514 2129

VORARLBERG 50plus Bizau

Einladung zum Ausflug Alpe Laguz im GroRBwalsertal

Termin: Donnerstag, 17. August 2023.

8:30 Uhr: Abfahrt beim Dorfplatz in Bizau nach Marul mit Felder Reisen.

10:06 Uhr: Weiterfahrt von Marul mit Linienbus zur Alpe Laguz. - Zeit fir Wanderungen im
Alpgebiet, Einkehren, Mittagessen und gemdiitliches Beisammensein im Laguz Stiible.

Riickfahrt nach Bizau ca. 17:00 Uhr. Kosten fiir Reise- und Linienbus bei 30 Personen € 36,-.
Bei geringerer Teilnehmerzahl bilden wir Fahrgemeinschaften. Bei ausgesprochenem
Schlechtwetter erfolgt eine Absage. Um Anmeldungen bei Rita unter 0650/512 08 37 oder
bei Gebhard unter 0664/89 12 883 bis Samstag 12. August wird gebeten.

Der Ausschuss freut sich tber eine rege Teilnahme und einen erlebnisreichen Alpwandertag.



Allgemeines:

Kulinarisch Wandern & Kulinarisch Radfahren

Ihr seid auf der Suche nach einem passenden Geschenk oder einer Uberraschung fiir einen
lieben Menschen?

Wie wire es denn mit einem Gutschein fir ,Kulinarisch Wandern” oder , Kulinarisch
Radfahren”?

Der oder die Beschenkte darf sich tGiber eine Wanderung bzw. Radtour durch ausgesucht
schone Landschaften im Bregenzerwald inkl. Friihstiick, Mittagessen und Dessert mit
regionalen Spezialitdten, freuen.

Folgende Gutscheine kdnnen bei uns im Gemeindeamt /Tourismusbiiro erworben werden:

e Wanderung: Mellau — Kanisfluh

e Wanderung: Damiils — Hohenrunde

e Wanderung: Bezau — Schénenbach

e Radtour: Mellau — Andelsbuch — Schnepfegg - Mellau

Fundgegenstinde

Folgende Fundgegenstidnde wurden bei uns im Gemeindeamt abgegeben:
e Sonnenbrille mit roten Glasern und Bligel in Petrol. Marke: UVEX
e Sonnenbrille ,Dolce & Gabbana“, braun-meliert

e Braune Leder-Armbanduhr

Die Fundsachen kénnen von der/m jeweiligen Besitzer*in zu den Offnungszeiten abgeholt
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1. August 2023 Norbert Greussing, Blirgermeister
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