GEMEINDE [A7A

News-Update mit Dienstag, 08.03.2022, 12:00 Uhr -
 aktuelle Informationen

Vortragsreihe des Ausschusses ,Jung sein”
»Wir wollen alle nur dein Bestes”

Vortrag 1 - ,Digitale Medien im Kinderzimmer* —
fiir Eltern von Kindergarten- und Volksschulkindern
Termin: 09. Mérz 2022 — 20:00 Uhr, Blicherei Bizau

Fernseher, Handy, Spielkonsolen sind heute nicht mehr aus den Haushalten wegzudenken.
Kein Wunder, dass diese Medien flir Kinder schon sehr friih einen groRen Stellenwert
einnehmen und eine sehr groBe Faszination ausiliben. Nicht selten gewinnt man den
Eindruck, dass Kinder richtig danach ,,slichtig” sind. Eltern stellen sich daher zurecht Fragen
wie:
e Wasist noch ok und wann wird es problematisch?
e Was machen diese digitalen Medien mit unseren Kindern?
e |n wie weit verdndert ein unkontrollierter und exzessiver Konsum von digitalen
Medien das Verhalten oder gar das Gehirn unserer Kinder?
e Was miissen wir als Eltern wissen, wie agieren und reagieren wir als Eltern
einigermafien richtig?

Der Elternabend der ,SUPRO — Gesundheitsférderung und Pravention” gibt Hilfestellungen
und Antworten fiir solche und dhnliche Fragen und vermittelt praxisnah, welche
Erziehungsgrundsatze zum Tragen kommen und was Eltern (iber einen verniinftigen Umgang
mit neuen Medien wissen sollten.

Eine Veranstaltung der Gemeinde Bizau in Zusammenarbeit mit der Blicherei Bizau!

Weitere Abende der Vortragsreihe:
e 23. Mirz 2022:, Wie schiitze ich mein Kind vor Sucht”
e 6. April 2022: ,Bindungssicherheit und auBerfamilidre Betreuung von Kindern“

Seniorenbund Bizau

Einladung zur Jahreshauptversammlung am Donnerstag 10.Mérz 2022 um 14:00 Uhr im
Gasthaus Schwanen in Bizau.
Auf zahlreichen Besuch freut sich der Ausschuss.

Mittagstisch
Der Seniorenbund Bizau ldadt zum Mittagstisch im Gasthaus Taube in Bizau ein.

Termin: Mittwoch 16.03.2022, Beginn: 12:00 Uhr
Anmeldungen bitte im Gasthaus Taube Tel. 2124.

Kirchdorf 340 | 6874 Bizau | T +43 5514 2129

gemeindeamt.bizau@cnv.at | www.bizau.at



Auf zahlreiche Teilnahme freuen sich das bewahrte Team des Gasthaus Taube und der
Seniorenbund.

Familienverband Bizau

Ballschule - Fit in den Friihling - mit dem Familienverband

Gemeinsam spielen mit anderen Kindern — Férderung der Allgemeinmotorik, zertifiziertes
Trainerpersonal, Spiel und Spal garantiert!

Zeit: 12.03. bis 09.04.2022 — (5 Einheiten a 50 min)
Sa 09.00 bis 10.00 Uhr (Babyballschule: 18 Monate bis 3 Jahre mit Begleitperson)
Sa 10.00 bis 11:00 Uhr (Miniballschule: 3 bis 6 Jahre)

Leitung: Christian Koll

Ort: Bizau — Gebhard-Wdlfle-Saal

Kosten: € 30,00 pro Kind/Geschwister € 20,00
Ausristung: Sportbekleidung und Trinkflasche

Info/Anmeldung: Birgit Schwarzmann 0664/4641645 (schwarzmannb@msn.com)
Christian Koll 0664/4369890 (ch.koell@koell.ch)

Anmeldeschluss: Mi 10.03.2022

Flechtfrisuren......

...Claudia Moosbrugger zeigt uns, wie wir selber schéne Flechtfrisuren machen kénnen. Sie
stellt verschiedene Techniken vor, die wir vor Ort auch gleich iiben werden.
Mitzubringen: kl. Spiegel und Kamm (alles was wir sonst noch brauchen, ist im Preis
inbegriffen)

Kosten: € 15,00 / Team (z.B. Mutter mit Tochter)

Kurstermin: 18. Marz 2022 um 16 Uhr

im Fechtig-Hus Bizau

Anmeldungen dazu nimmt Alexandra Béhler gerne bis 10. Mirz unter der Telefonnummer
0664/2507974 entgegen.

Das Team des Familienverband Bizau freut sich auf viele interessierte Teilnehmer.

Kneipp aktiv Club Bezau/ Bizau/ Reuthe

Wanderung in Schetteregg am 17. Mérz 2022

Wir fahren mit dem Walderbus Linie 37 um 12:05 Uhr ab beim Kloster Bezau

(Bizau 11:50 Uhr Linie 33 bis Cafe Natter, umsteigen Linie 37)

Nach Egg, umsteigen auf Linie 32 nach Schetteregg

Anmeldung bei Waltraud Meusburger Tel.0664/88 50 90 05 (Whatsapp / SMS) 05514 4114
gerne Heute- bis 14. Marz!

Bitte bekannt geben, wer eine Fahrkarte hat!

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer!



Lukas Meusburger bei ,,STARMANIA”

Lukas hat die erste Runde geschafft — wir gratulieren recht herzlich zum erfolgreichen und
sympathischen Auftritt. Am 18. Marz 2022 veranstaltet der FC Bizau und die Biicherei Bizau
ein ,Public-Viewing” im Clubheim! Es sind alle herzlich eingeladen um gemeinsam
mitzufiebern und Lukas die Daumen zu driicken.

Auf ins ,,Abenteuer Wohnen” — Ausstellung im Gebhard-Walfle-Saal
vom 21.03. - 31.03.2022

Jahrlich verletzen sich rund 1.500 Kinder unter 14 Jahren in Vorarlberg so schwer, dass sie in
einem Krankenhaus ambulant oder stationar behandelt werden miissen. Der Unfall im
Haushalt bzw. in der Umgebung des Hauses ist die Todesursache Nummer eins bei
Kleinkindern. Oft wiirden schon geringe Schutzvorkehrungen oder iiberlegtes Handeln
reichen, um schwere Verletzungen zu vermeiden.

Die Ausstellung ,ABENTEUER WOHNEN“ von Sicheres Vorarlberg ist eine attraktive
Méglichkeit, als Erwachsener die Gefahrenquellen, die fir unseren Nachwuchs immer
wieder zur Falle werden, aus der Kinderperspektive kennen zu lernen.

»Entdeckt die Welt mit Kinderaugen. Erfahrt Interessantes aus der Perspektive der Kinder
und seht die Gefahrenquellen im Haushalt aus einem anderen Blickwinkel”.

Weiters erwartet Euch ein tolles Gewinnspiel unserer Gemeinde. Am Ende der
Gesamtausstellung (April 2023) nehmen alle Teilnehmenden zusétzlich an der Auslosung von
fiinf Familienwochenenden im Walliserhof in Brand**** teil.

Die Ausstellung im Foyer des Gebhard-Wélfle-Saales ist vom 21.03. (ab 10:00 Uhr) -
31.03.2022 frei zugdnglich. Im Anschluss an die Ausstellung findet die Verlosung statt. Die
Gewinner*innen werden von der Gemeinde informiert.

Osterreichischer Vorlesetag

Am 24. Mirz 2022 ist es wieder so weit: Ganz Osterreich ist am Osterreichischen Vorlesetag
dazu aufgerufen, einander vorzulesen. Mit dem Osterreichischen Vorlesetag soll die Freude
am Lesen geteilt und mehr Bewusstsein fiir die Notwendigkeit des Gut-Lesen-Kénnens
geschaffen werden. Zielsetzung dieser Idee ist es, auf das Analphabetentum in unserem Land
aufmerksam zu machen (es wird vermutet, dass es 600.000 bis 1,200.000 Menschen gibt, die
Schwierigkeiten beim Lesen und Schreiben haben) und eine Hilfestellung fiir eben diese
Menschen zu leisten, denn Vorlesen animiert zum Selber-Lesen.

Jede registrierte Lesung ist ein Statement fiir mehr Bewusstsein, dass Lesen das Fundament
von guter Bildung und unserer Kultur ist.
Unsere Volksschiiler haben sich bereits zum Vorlesetag angemeldet.



Um die Initiative zu unterstiitzen, melden Sie lhre Lesungen an auf der Website:
www.vorlesetag.eu.

Fiir alle registrierten Vorleserinnen und Vorleser wird es auch heuer wieder ein gratis
Vorlesebuch geben. Darin befinden sich wunderbare Kurzgeschichten fiir Kinder und
Erwachsene, von Osterreichischen und europiischen Autorinnen und Autoren.

08.03.2022 Fiir alle Mitarhéiter*innen, Gemeindevorstand u. —vertretung
Norbert Greussing, Blirgermeister



